" LERNEN MIT KONSOLEN

Abb. 1: Der Kopfrechen-
trainer mit dem Vampir
Freddy ist der erste WII-
Mathetrainer in der Games
Branche.

STEFANIE PROBST

Besser lernen mit

Bewegung

Das Lernspiel ,,Lernerfolg Grundschule Power Mathe* bietet ein neues

multimediales Rechenerlebnis

Die vier Grundrechenarten zu erlernen, kann vielen Grundschiilern schnell Kopfzerbre-

chen bereiten. Da hilft leider nur iiben, tiben, iben. Je hoher die Zahlen, desto mehr

kommen die grauen Zellen ins Schwitzen. Die Gesellschaft fiir Gehirntraining e.V.

Hamburg hat in Zusammenarbeit mit dem Berliner Spielepublisher Tivola ein neu-

artiges Lernkonzept geschaffen, das eine ideale Erganzung zum Mathematikunterricht

der Grundschulklassen bietet.

Unter dem Motto ,Besser lernen mit Bewegung" sol-
len Grundschulkinder mit SpaPB und guter Laune die
mathematischen Grundrechenarten verinnerlichen
und trainieren. ,Lernerfolg Grundschule Power
Mathe - Der Kopfrechentrainer” fiir Nintendos Be-
wegungskonsole Wii ist ein vielseitiges Lernspiel
fiir Grundschiiler, welches Rechenféhigkeiten ganz
individuell trainiert. Der neue Kopirechentrainer
stellt den ersten Wii-Mathetrainer in der Games-
Branche dar.

Mentales Aktivierungstraining

Die kindgerechten Denksportaufgaben basieren auf
dem ,Mentalen Aktivierungstraining” (Abkiirzung:
MAT). Dieses von Wissenschaftlern der Gesellschaft
fiir Gehirntraining e.V. (GfG) entwickelte Training
bietet die ideale Basis fiir eine gute geistige Fitness
der Schiiler.

Die GfG existiert seit 1989 und ist heute das
grofte Forum Deutschlands fiir geistige Fitness. Die
vielseitigen MAT-Ubungen sprechen gezielt den Ar-
beitsspeicher des Gehirns an und sorgen somit fiir
eine gute geistige Beweglichkeit. In ,Lernerfolg
Grundschule Power Mathe - Der Kopfrechentrai-
ner* werden Bewegung und Denksportaufgaben
so kombiniert, dass die grauen Zellen ordentlich in
Schwung kommen. Konzentrationsvermégen, Infor-
mationsverarbeitung und Merkféhigkeit werden
nachhaltig gesteigert. Die geistige Fitness ist in Be-
wegung bis zu 20% hoher als im Ruhezustand. Ein
eigenes Spielerprofil hélt dabei die Starken, Schwé-
chen und Entwicklung der Grundschiiler fest.

Alle Aufgaben bestehen jeweils aus drei Phasen:
1, Phase: Aufwirmen der grauen Zellen mit MAT-
Ubungen, 2. Phase: Intensives Training der vier
Grundrechenarten mit viel Bewegung und SpaB
und 3. Phase: Regenerieren durch leichtes MAT-
Training. Sowohl die liebevoll gestaltete Lernumge-
bung als auch zusétzliche Features wie die automa-
tische Anpassung des Schwierigkeitsgrads machen
diesen neuen Kopfrechentrainer zu einem ganz be-
sonderen und bisher einzigartigen Lernerlebnis.

Spielen‘sfh Mathe lernen

Im Zentrum von ,Lernerfolg Grundschule Power
Mathe - Der Kopfrechentrainer” steht Vampir
Freddy, der sympathische Protagonist der Reihe
.Lernerfolg Grundschule”. Grundschiiler lernen nie
alleine - der kleine Blutsauger hilft, wenn das Kind
einmal nicht weiterkommt. Mit Tipps, Witz und
einer gewissen Portion Charme unterstiitzt Freddy
die Kinder beim Losen der Rechenaufgaben.
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Vor dem intensiven Mathetraining stehen leichte
Aufwarmiibungen auf dem Programm. Gezielte
MAT-Aufgaben lassen den geistigen Motor des Ge-
hirns langsam ,warmlaufen”. Grundschiler kén-
nen sich so besser konzentrieren und Informati-
onen rascher verarbeiten. So gilt es beispielsweise,
in dem Spiel ,Bilder-Memory"“ die passenden Paare
zu finden. Unter welchen zwei Karten verbirgt sich
die Harfe? Wo ist das Klavier versteckt? Per Wii-
Fernbedienung und Nunchuk w&hlt der Spieler die
identischen Symbole aus. Auch die Ubung ,Spiege-
lungen” bringt die grauen Zellen der Grundschiiler
ordentlich in Schwung. Im oberen Bereich ist eine
Dose mit einem bestimmten Muster abgebildet. Nun
gilt es, im unteren Abschnitt die passende Dose mit
dem gespiegelten Muster zu finden. Hat der Spieler
alle Aufwarmiibungen mit Bravour geldst, setzt die
zweite Phase ein.

Grundschiiler verbessern in neun liebevoll auf-
bereiteten Spielen ihre Rechenfdhigkeiten. Egal ob
Subtraktion, Addition, Division oder Multiplikation
- es wird immer im eigenen Tempo gelernt. Im Spiel
.Kanufahren“ werden nach und nach Rechenaufga-
ben angezeigt. Dabei gilt es, per Wii-Fernbedienung
und Nunchuk das Tor mit der richtigen Lésung zu
passieren. ,Was ergibt 15 + 77, mochte Freddy wis-
sen. Um durch das mittlere Tor mit der Lésung ,22"
zu fahren, fithrt der Spieler gleichzeitig mit Nun-
chuk und Wii-Fernbedienung eine Vorwértsbewe-
gung aus. ,Bravo! Das hast du toll gemacht!*, lobt der
kleine Vampir. Lust auf eine Partie ,Mathe-Basket-
ball“? Sobald auf der Anzeigentafel iiber dem Korb
die richtige Lésung erscheint, wirft der Grundschi-
ler mit einer gekonnten Wurfbewegung den Basket-
ball hinein. Sportlich geht es weiter: In dem Game
.Boxen“ hat Vampir Freddy drei Punching-Bélle auf-
gestellt. Jetzt aufgepasst - Wie lautet das Ergebnis
von 20:4? Durch eine Vorwartsbewegung mit dem
Nunchuk schldgt der Spieler den linken Punching-
Ball mit der richtigen Lésung.

Mit weiteren Spielen wie ,SchieBfbude”, ,Dosen
werfen®, ,Luftballons®, ,Federball’, ,Trommeln”
oder ,Angeln” wird Mathelernen zum grofen Spaf.
,Mir raucht schon der Kopf vom vielen Lernen”,
meint Freddy. Der kleine Vampir hat recht: Wer viel
iibt, sollte sich danach auch entspannen. In der drit-
ten Phase runden ausgewéhlte MAT-Aufgaben das
Mathetraining ab. Ubungen wie Zahlen in die rich-
tige Reihenfolge bringen oder Fehler in Bildern fin-
den sorgen dafiir, dass die Grundschiiler ihre volle
Konzentration und ihre optimale Informationsver-
arbeitung wieder erlangen. Jede Trainingseinheit
(bestehend aus den drei Phasen) dauert im Schnitt
20 Minuten.

Kopfrechenprofi

Ubt der Grundschiiler regelméBig mit Tivolas ,Lern-
erfolg Grundschule Power Mathe - Der Kopfrechen-
trainer", steigern sich nach und nach die Leistungen.
Das Kind gewinnt an Sicherheit und Schnelligkeit
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beim Kopfrechnen. Hohe Zahlen bereiten ihm dann
kein Kopfzerbrechen mehr.

Aber das ist noch nicht alles: Zwischen den
Lerneinheiten streut der kleine Vampir immer wie-
der wertvolle Ratschldge ein, die Lernen fiir die
Schule noch einfacher machen: Wann sollte man
beim Lernen eine Pause einlegen, wie lange sollte
man lernen, welche Lebensmittel sind die idea-
len ,Anti-Stress-Snacks”, was hilft gegen Miidigkeit
oder welche Getranke liebt das Gehirn.

Auch fiir die Eltern ist dieser Kopfrechentrainer
bestens geeignet. 5]
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